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1   Fachstelle Lärmschutz – was tun wir? 

• Planen im Lärm
• Bauen im Lärm
• Lärmkataster
• Lärmmessungen
• Lärmsanierung Strasse / Bahn• Lärmsanierung Strasse / Bahn
• Publikumsschutz bei Veranstaltungen
• Öffentlichkeitsarbeit



2   Warum Sensibilisierungskampagnen?g p g

Nur wer den Lärm als Problem erkennt, der wird lärmarm 
handeln und sein Mobilitätsverhalten ändernhandeln und sein Mobilitätsverhalten ändern.

Lärmvorsorge und Lärmsanierung brauchen eine breite 
Unterstützung in der Bevölkerung.Unterstützung in der Bevölkerung.

Beispiel Strassenlärm:
• niedertouriges Fahren

l i R if• leise Reifen
• lärmarme Autos
• Velo- und FusswegeVelo und Fusswege
• Verkehrslenkung
• ÖV-Priorisierung



Umweltbewusstes Handeln …

… darf nicht auf 
d hl htdem schlechten 
Gewissen aufbauen

… sondern muss… sondern muss 
Mehrwerte und 
neue Qualitäten 
schaffenschaffen



Zentrale Botschaften zum Lärm

• Lärm stört beim Reden und Denken

• Lärm stresst und macht aggressiv

• Lärm weckt uns beim Schlafen

• Lärm macht krank

• Unser Ohr wacht immer• Unser Ohr wacht immer

• An Lärm kann man sich
nicht gewöhneng

• Laute Musik schädigt dein Gehör

• Lärm lässt sich vermeidenLärm lässt sich vermeiden

• Ruhe tut gut



3   Das Lärmdisplay am Strassenrandp y

Sehen was man hört – zeigen wo es lärmt

Die Kampagne mit Display und Plakaten an den lautesten 
Strassen soll informieren und will motivieren.



Nieder mit den hohen Touren

Handlungsalternativen für weniger 
Lärm aufzeigenLärm aufzeigen.

Seit 1997 über 90 Einsätze in 
lärmbelasteten Zürcher Gemeinden.lärmbelasteten Zürcher Gemeinden.



4   Tag gegen den Lärm: Plakate und Filmeg g g

Link zum Film

Link zum Film

http://youtu.be/XexHC2R3bLE
http://youtu.be/XexHC2R3bLE


5   Der Schulvortrag «Dein Ohr schläft nie» g

Für Lernende ab 15 Jahren
2 Lektionen, kostenlos
gespickt mit Hörbeispielen 

• Was ist Lärm?

• Wie laut ist laut?

• Unser Gehör als Alarmsystem?

• Wie entstehen Gehörschäden?

• Wie wirkt Strassenlärm?

• Was kann ich gegen den Lärm tun?



6   Das Theaterstück «Noise Attack»

Bühnenstück für die ganze
Schule die Agenten Dee undSchule - die Agenten Dee und 
Bee tauchen auf ...

Sinnvoll in Kombination mit 
dem Vortrag.

Link zum Film

http://www.tba.zh.ch/internet/baudirektion/tba/de/laerm/laermwissen/schule/buehnenstueck_noiseattack.html#a-content


7   Die Lärmorama-Seiten des Cercle Bruit

www.laermorama.ch



Die «Lärmspur» für Jugendlichep g
Die multimediale Website zum Vortrag

www.laermspur.ch



Module und Zusatzangebote

• Akustik

g

Akustik
• Hören
• Was ist Lärm?
• Lärmbetroffen
• Krachmacher

M ht Lä k k?• Macht Lärm krank?
• Lärmschutz
• BerechnungsmodelleBerechnungsmodelle
• Hörkiste
• Audiomemory



Der «Hörpfad» für Kinderp
Hörschule: Was klingt wie, Geräusche raten, Audiomemory 

www.hoerpfad.ch



Hörschulung: Bild und Tong



8   Die Website zu Schall und Laser

www.schallundlaser.ch

Tipps für Musiker/innen: Optimierung des Bandraums
Konzertpublikum: Wie schütze ich mein Gehör?

http://www.schallundlaser.ch/


Plakate für Veranstalter

Link zum Film

http://www.schallundlaser.ch/plakate.html


Danke für die Aufmerksamkeit

Danke für Ihre AufmerksamkeitDanke für Ihre Aufmerksamkeit


