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Vorsicht, wenn
- Sehr pauschale, übertriebene Aussagen gemacht werden
- Heilsversprechen gemacht werden
- Viele Fachbegriffe vorkommen, die nicht erklärt werden
- Dosierungsangaben fehlen
- Keine Nebenwirkungen beschrieben sind (ein «Aber» im Text fehlt)
- Kombination von Produktwerbung/-verlinkungen und Text
- Quellenangaben fehlen
- Nicht klar ist, wer der Absender / Textverfasser / Seiteninhaber ist



Gute 
Informationsquellen



Beobachter
Gesundheits-

Lexikon



Demografie
Beobachter.ch/krankheit
Beobachter.ch/symptome


